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OPĆE INFORMACIJE

dr. med. Mia Ajduković
dr. med. Marina Baličević
dr. med. Mihaela Bender
dr. med. Branimir Gjurašin
dr. med. Andrea Kalaba
dr. med. Juraj Krznarić
dr. med. Iva Lisičar 

U ORDINACIJI PRIMARNE ZDRAVSTVENE ZAŠTITE

Hrvatski liječnički zbor
Hrvatsko društvo za infektivne bolesti
Sekcija mladih



„Rad s infektivnim bolestima je poput dobrog krimića, zahtijeva vještinu 
prikupljanja indicija, ciljanog traganja za dokazima da bismo otkrili krivca u mnoštvu 
sumnjivaca i izručili ga pravdi antimikrobne terapije.“ 

                                                                         S. Rakušić, specijalist infektolog

Premda danas moderna medicina poznaje preko 66,000 različitih dijagnoza, 
najveća je vjerojatnost da ćete se u svojoj kliničkoj praksi na dnevnoj bazi susresti 
upravo s nekim od 300-tinjak infektivnih sindroma. U Hrvatskoj se u ordinacijama 
primarne zdravstvene zaštite godišnje učini oko 2,5 milijuna pregleda odraslih 
bolesnika i preko 800,000 pregleda djece oboljele od infektivnih bolesti. 

Cilj ovog simpozija je da Vas upoznamo s najnovijim spoznajama o 
mogućnostima dijagnostike i liječenja najčešćih infektivnih sindroma koje susrećemo u 
svojoj praksi. Pokušat ćemo odgovoriti na kliničke nedoumice, pokazati Vam 
relevantne smjernice za dijagnostičku obradu i praćenje te kako izbjeći najčešće 
pogreške u liječenju infektivnih bolesti. Rastuća rezistencija na antibiotike predstavlja 
važan javnozdravstveni problem te sve češće dovodi do neuspjeha liječenja. Za 
liječenje infektivnih bolesti ključna je odgovarajuća i pravovremena antimikrobna 
terapija dovoljno dugog trajanja, a u nekim slučajevima podjednako je važan i 
izostanak iste. Cilj nam je da konkretno odgovorimo na navedene probleme, pa ćemo 
odabranih sedam kliničkih sindroma (infekcije kože, sindrom infektivne mononukleoze, 
infekcije respiratornog trakta, urinarne infekcije, infektivni proljev, Lyme borelioza, 
postekspozijska profilaksa) prikazati kroz primjere bolesnika liječenih u našoj Klinici.

Ovaj simpozij je namijenjen zdravstvenim djelatnicima raznih specijalnosti, a 
posebice liječnicima primarne zdravstvene zaštite kojima se ovi bolesnici i najčešće 
prvo javljaju. 

prof. dr. sc. Bruno Baršić                            dr. sc. Neven Papić 
Hrvatsko Društvo za Infektivne Bolesti HLZ-a           voditelj simpozija 
predsjednik 

PROGRAM

08:30 – 09:15 Registracija

09:15 – 09:30 Infektivne bolesti u Hrvatskoj - iskustva Klinike za infektivne bolesti 
  «Dr. Fran Mihaljević»
  dr. sc. Neven Papić

09:30 – 10:00 Infekcije kože  
  dr. med. Branimir Gjurašin,  prof. dr. sc. Bruno Baršić

10:00 – 10:30 Sindrom infektivne mononukleoze
  dr. med. Andrea Kalaba, prof. dr. sc. Goran Tešović

10:30 – 11:00 Evaluacija, liječenje i praćenje bolesnika sa suspektnom infekcijom 
  donjeg respiratornog trakta
  dr. med. Iva Lisičar, dr. sc. Vladimir Krajinović

11:00 – 11:30 Stanka za kavu

11:30 – 12:00 Bolesnik s recidivirajućim infekcijama urinarnog trakta
  dr. med. Mia Ajduković, prof. dr. sc. Alemka Markotić

12:00 – 12:30 Infektivni proljev - kada je potrebna obrada i liječenje?
  dr. med. Juraj Krznarić, doc. dr. sc. Mirjana Balen Topić

 12:30 – 13:00 Kliničke manifestacije, dijagnostika i liječenje Lyme borelioze
  dr. med. Marina Baličević, prim. dr. sc. Oktavija Đaković-Rode,
                             doc. dr. sc. Marija Santini 

13:00 – 13:30 Postekspozicijska profilaksa i ubodni incidenti 
  (HIV,  virusni hepatitisi)
  dr. med. Mihaela Bender,  prof. dr. sc. Josip Begovac

13.30 - 14.00  Rasprava
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